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皆様いかがお過ごしでしょうか。
おうち時間がながくなっていますよね。
ということで、今号は「おうち時間」をテーマに編集しました！
※上の写真は、料理教室に通い始めて約 1年の「荒引登志雄」が作ったオムライスです（笑）。

048-473-5333
8 : 0 0 ～ 1 8 : 0 0 （ 年 中 無 休 で す ）

一番多かったのは「食事を楽しむこと」
いつもより家がきれいになる？

おうち時間をアップデート“ ”

男前料理中！
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今年の「笑顔朝顔プロジェクト」は、
運営委員会が 5 月 2 日に種植えを
行いました。毎朝水やりをしてお
り、早速芽がでてきました！
近くを通った際は様子を覗いてみ
てくださいね。

コーヒーを淹れる オンライン会議 昼食づくり ハンモックで昼寝 お風呂で読書 帰宅前にルンバで掃除
毎 朝ＫＩＮＡＲＩに 来 た ら、
masa's factory さんのコーヒー
豆（12 番）でコーヒーを淹れ
てホッと一息ついています。
荒引だけに、豆は粗挽きがお
気に入り！（笑）

対面での会議が減り、オンラ
インで行うことが増えました。
今ではオンライン飲み会など
様々な事がありますが、やろ
うと思えば色々なことがオン
ラインで出来そうですよね。

実は約 1 年前から ABC Cooking 
Studio に通っています。今日
はオムライスを作ります！
鶏モモ肉を塩、黒こしょう、白
ワインで下味を付けるのがポイ
ントです。

昼食後は、毎日ハンモックで
15 分間の昼寝をしています。
実は、仕事効率化を図る上で
昼寝が注目されています。
短時間の休息ですが、午後も
頑張れます！

マイブームは湯船で読書をす
る事。ＫＩＮＡＲＩのお風呂場
は、全体が温かく、湯気が出
ないので本が濡れません！
今は「嫌われる勇気」を読ん
でいます。

ＫＩＮＡＲＩは玄関まで段差
がないので、ルンバが大活躍！
帰宅前にルンバを動かしてお
く事で、翌日の朝掃除がラク
になります。
写真は光るルンバです。
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ＫＩＮＡＲＩでの「おうち時間」をご紹介“ ”

お問い合せは、水谷東小学校近くの ホームページ048-473-5333
（株）荒引工務店 8 : 0 0 ～ 1 8 : 0 0 （ 年 中 無 休 で す ）
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検 索

住宅相談やってます。
ときどきアラビキコーヒーを出しています♪

いいひ暮らしハートフル

2020 6 月号年まいにちをいい日にしたい。荒引工務店からのお知らせです。

荒引工務店２代目の「荒引 登志雄（あらびきとしお）」です。ハートフル「いいひ暮らし」は、私の責任編集で発行しています。
今号は、充実したおうち時間を過ごすポイントと、ＫＩＮＡＲＩでの「おうち時間」をご紹介します。
どうぞ素敵な「おうち時間」をお過ごしください。

ごあいさつ

おうち時間をアップデート

荒 引 工 務 店

　いまは、家にいる時間が増えましたよね。そうする
と料理や掃除をしたりと、家の事をやる時間も増えて
いると思います。
　そんなところから、もしかしたら家をカスタマイズ
したいと思う事があるかもしれません。
　その際は、お手伝いいたしますので、お気軽にご連
絡ください。

木をふんだんに使った家づくりに
邁進しています。

編集後記 荒引工務店２代目
荒引登志雄


